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発行元：NPO法人 セルフ・サポート研究所

〒136-0071 東京都江東区亀戸3‐61‐22

Tel 03-3683-3231

―薬物依存症者をもつ家族の会【はあもにい】―

そよかぜライン（毎週・月 ＰＭ月 ＰＭ月 ＰＭ月 ＰＭ 1111：：：：00000000～～～～8888：：：：30303030）

薬物ＳＯＳ電話薬物ＳＯＳ電話薬物ＳＯＳ電話薬物ＳＯＳ電話 Tel 03-5628-252203-5628-252203-5628-252203-5628-2522

URL http://www10.ocn.ne.jp/~hamoni/

28号の主な内容

２～４Ｐ…薬物依存症者でスタッフとして

５～８Ｐ…都立精神保健福祉センター、千葉県精神保健福祉センターに家族の体験談

９P …千葉県精神保健福祉センターで、参加された専門職、看護学生、ご家族の感想

10P…はあもにい5周年 他 11P… 今後のスケジュール
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現在、セルフ・サポート研究所付属のリハビリ施設

（アルコール・薬物依存症者本人のための）・沖縄GAIA

でリカバリングスタッフをしている山村さんに最近の体

験を通して感じたことをまとめていただきました。



NEWS LETTER VOL.28 2007.4

３



NEWS LETTER VOL.28 2007.4

４



NEWS LETTER VOL.28 2007.4

５

2月14日（水）薬物教育プログラムに、

家族の体験をお話しする機会をいただ

きました。
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今後の主な予定

◎ 5月連休後に，ワークショップ。

◎ 6月 18年度はあもにいの総会

日程についてはこれから調整し、決定次第

お知らせいたします。お楽しみに！

はあもにいの目標

１ 家族が集える拠点

２ 広報活動・メッセージ

３ 依存症者の就労支援

これらについても、多くの

人のご理解や提案を切に願っ

ております。
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弁弁弁弁護護護護士士士士 森森森森野野野野先先先先生生生生とととと一一一一緒緒緒緒にににに

公公公公 判判判判 のののの 傍傍傍傍 聴聴聴聴 ににににいいいいききききまままませせせせんんんんかかかか？？？？

４４４４ 月月月月 １１１１３３３３ 日日日日（金）

午後 12 時 50 分

東京地裁（霞ヶ関）

1階 ロビー集合

家家家家族族族族のののの体体体体験験験験談談談談

５５５５ 月月月月 １１１１2222 日日日日（（（（土土土土））））

家族の体験を通して、

自分の回復と成長を

振り返ってみます

専門家の講師をお招きして学習･研修会日程専門家の講師をお招きして学習･研修会日程専門家の講師をお招きして学習･研修会日程専門家の講師をお招きして学習･研修会日程

有料になります。初めての方はセルフ･サポート（研）にご連絡して下さい。

4444月月月月 14日（土）10：30～12：30 14日（土）14：00～16：00

5555月月月月 14日（月）18：30～20：30 21日（月）19：00～21：00

6666月月月月 21日（木）13：30～16：00

森野先生（弁護士） 梅野先生（松沢病院・精神科医師）

13



薬物に関する問題で困っていませんか？ 

薬物ＳＯＳ電話（家族を対象）そよかぜライン

私たちも同じ悩みをもつ仲間です

誰にもいえないあなたの心の声を聴かせてください

毎週月曜日 午後１：００～午後８：３０ 

０３－５６２８－２５２２   秘密厳守 

はあもにい
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