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フ
リ
ー
ダ
ム
：
大
阪
ダ
ル
ク
支
援
セ
ン
タ
ー

の
活
動
を
継
承
し
た
も
の
で
す
。 

 

 

 

『
薬
物
依
存
と
家
族
へ
の
支
援
』 

 
 

 

講
演
内
容 

一 

薬
物
依
存
症
と
は 

二 

薬
物
問
題
で
悩
む
家
族
の
置
か
れ
て
い
る

状
況 

○
知
識
の
丌
足
に
よ
る
当
惑
や
誤
解 

親
の
育
て
方
が
悪
い
？
・
こ
の
子
の
性
格

上
の
問
題
？
・
道
徳
性
の
欠
如
？
・
人
間

性
の
問
題
？
な
ど
、
病
気
と
し
て
捉
え
て

な
い
。 

○
薬
物
問
題
に
よ
る
日
常
的
ス
ト
レ
ス 

○
社
会
か
ら
の
責
任
追
及
と
家
族
の
責
任
感 

 

○
罪
、
恥
、
恐
れ
に
よ
る
親
族
や
地
域
社
会

か
ら
の
孤
立 

○
家
族
内
社
会
資
源
の
丌
足 

三 

薬
物
問
題
を
維
持
す
る
家
族
シ
ス
テ
ム 

四 

薬
物
問
題
維
持
シ
ス
テ
ム
の
中
で
家
族
が

陥
っ
て
い
る
状
態 

五 

家
族
に
と
っ
て
必
要
な
こ
と 

六 

家
族
へ
の
支
援 

 

（
講
演
の
中
か
ら
の
要
約
） 

□
家
族
の
置
か
れ
て
い
る
状
況
と
社
会
□ 

家
族
は
罪
を
感
じ
て
い
る
。
こ
う
い
う
子
を

育
て
た
と
い
う
罪
悪
感
。
世
間
に
顔
向
け
で
き

な
い
と
恥
じ
て
い
る
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
将
来

起
こ
す
か
も
し
れ
な
い
事
件
、
社
会
が
自
分
た

ち
を
非
難
す
る
の
で
は
、
と
い
っ
た
丌
安
や
恐

れ
な
ど
か
ら
地
域
社
会
か
ら
孤
立
し
て
い
く
。

そ
れ
に
薬
物
問
題
を
持
っ
た
人
が
、
社
会
に
迷

惑
を
か
け
な
い
よ
う
守
ら
な
け
れ
ば
、
と
い
う

責
任
感
、
義
務
感
を
家
族
が
持
っ
て
い
る
。
そ

ん
な
家
族
に
対
し
て
社
会
は
家
族
へ
の
過
酷
な

期
待
、
成
人
に
な
っ
た
子
ど
も
の
責
任
を
家
族

が
取
る
の
は
、
当
然
と
考
え
て
い
る
。 

  

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
内
容
の
一
部 

そ
れ
ぞ
れ
の
人
が
、
現
在
に
至
る
き
っ
か
け

な
ど
話
さ
れ
て
、
こ
れ
か
ら
何
が
必
要
か
が
話

し
合
わ
れ
ま
し
た
。 

☆
家
族
支
援
に
求
め
ら
れ
る
も
の 

【
は
あ
も
に
い
】
の
活
動
と
、
何
か
連
携
で
き

る
も
の
が
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
、
と
思
い
立
っ

て
大
阪
ま
で
飛
ん
で
み
ま
し
た
。 

フフ
リリ
ーー
ダダ
ムム  

セセ
ミミ
ナナ
ーー  

大
阪
府
委
託
事
業 

『
薬
物
依
存
と
家
族
支
援
』 

（
実
施
団
体
）：F

re
e
d
a

m
 

大
阪
精
神
病
院
協
会 

 

於：アピカ大阪 

2005．2.11（金） 
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家
族
自
身
が
、
自
分
の
こ
と
に
取
り
組
む 

☆
家
族
の
居
場
所
が
必
要 

☆
家
族
の
支
援
は
２
～
３
年
は
必
要 

（
自
助
グ
ル
ー
プ
に
通
い
な
が
ら
、
自
立
と

自
分
の
人
生
の
バ
ラ
ン
ス
を
得
る
） 

☆
配
偶
者
の
た
め
の
グ
ル
ー
プ
は
、
な
か
な

か
定
着
率
悪
い
（
子
育
て
中
が
多
い
）
。 

  

参
加
し
て 

★
☆
私
の
感
じ
た
こ
と
★
☆ 

 
 

 

Ｔ 

西
川
先
生
は
、
物
静
か
な
雰
囲
気
を
持
っ
て

少
し
お
年
を
召
さ
れ
た
感
じ
の
方
で
し
た
。
し

か
し
、
話
し
ぶ
り
は
、
力
強
く
、
特
に
、
依
存

症
者
を
持
つ
家
族
の
立
場
を
心
か
ら
理
解
し
て
、

家
族
へ
の
支
援
が
如
何
に
大
切
か
と
い
う
視
点

の
話
は
、
聴
い
て
い
て
胸
が
す
っ
と
す
る
思
い

で
し
た
。 

私
は
見
知
ら
ぬ
土
地
に
来
て
、
思
い
が
け
ず

自
分
の
味
方
に
出
会
っ
た
よ
う
な
心
強
さ
を
感 

じ
ま
し
た
。 

 

会
場
に
は
、
百
二
十
人
く
ら
い
の
人
が
出
席

さ
れ
て
い
て
、
席
が
足
り
な
く
て
立
っ
て
い
る

方
、
床
に
座
っ
て
い
る
方
な
ど
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。
主
に
、
フ
リ
ー
ダ
ム
の
ス
タ
ッ
フ
や
保
健

セ
ン
タ
ー
な
ど
援
助
職
の
人
な
ど
、
北
九
州
や

広
島
な
ど
の
遠
方
か
ら
も
熱
心
に
参
加
さ
れ
て

い
た
よ
う
で
す
。 

こ
う
い
っ
た
場
面
で
、
専
門
的
立
場
の
人
が
、

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
す
る
こ
と
は
薬
物
依
存
症

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
ま
た
家
族
へ
の
支
援

が
必
要
で
大
切
と
考
え
て
く
だ
さ
る
方
を
増
や

し
て
い
く
と
っ
て
も
い
い
機
会
に
な
っ
た
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。 

 

【
は
あ
も
に
い
活
動
】 

混
乱
し
て
疲
労
困
憊
の
時
期
か
ら
少
し
ず
つ

抜
け
出
し
て
き
た
家
族
が
、
当
事
者
の
家
族
だ

か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
。
そ
れ
は
大
切
な
社
会

資
源
の
ひ
と
つ
と
な
る
活
動
だ
と
、
強
く
思
い

ま
し
た
。
ま
た
、
そ
れ
は
初
心
を
忘
れ
な
い
で

謙
虚
に
生
き
る
こ
と
に
も
役
立
っ
て
く
れ
ま
す
。 

 

講 師  

 西川京子さん 

（福井県立大学看護福祉学部 社会

福祉学科講師） 

 パネラー 

  山野尚美さん 

（京都府立大学福祉社会学部助教授） 

  友杉明日香さん 

（京都 DARC 設立準備委員会 ウィ

メンズカウンセリング京都 

     フェミニストカウンセラー） 

  田中研三さん 

（京都 DARC 設立準備委員会 保護

監察官 臨床心理士） 

  

コーディネーター 

  正木恵子さん 

（Freedam 理事 保護監察官 社会

福祉士）  
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永
山
で
す
！
こ
の
度
約
一
年
ぶ
り
に
東
京
の

セ
ル
フ
・
サ
ポ
ー
ト
研
究
所
に
戻
っ
て
き
ま
し

た
。 

沖
縄
で 

 

今
回
、
Ｇ
Ａ
Ｉ
Ａ
（
沖
縄
リ
ハ
ビ
リ
施
設
）

で
仲
間
と
の
生
活
の
中
で
、
よ
り
一
層
自
分
自

身
の
問
題
に
気
付
き
が
あ
り
ま
し
た
。 

薬
が
止
ま
り
、
生
活
し
て
い
く
中
で
の
誯
題

で
も
あ
る
一
人
で
の
時
間
の
す
ご
し
方
が
い
つ

も
僕
の
悩
み
で
し
た
。
今
ま
で
自
分
ひ
と
り
の

余
暇
時
間
が
、
決
し
て
健
康
的
に
は
思
え
ま
せ

ん
で
し
た
。
休
み
の
日
で
も
、
掃
除
・
洗
濯
な

ど
の
必
要
最
低
限
の
こ
と
が
終
わ
っ
た
と
こ
ろ

で
、
ど
う
し
て
も
「
誮
か
い
な
い
か
な
ァ
・
・
・
。」

と
、
携
帯
に
入
力
し
た
知
人
探
し
の
い
つ
も
の

パ
タ
ー
ン
。
東
京
は
娯
楽
や
知
り
合
い
も
多
い

と
こ
ろ
で
し
た
。 

今
回
逃
げ
場
の
な
い
環
境
の
沖
縄
で
、
何
が

出
来
る
だ
ろ
う
か
？
季
節
は
夏
（
？
）
四
月
の

昼
下
が
り
。
僕
は
南
部
の
浜
辺
で
寝
転
び
、
考

え
て
い
ま
し
た
。 

 

（
分
か
っ
て
い
る
の
に
動
け
な
い
）
そ
ん
な

変
化
の
な
い
有
言
丌
実
行
な
自
分
を
肯
定
的
に

生
き
て
き
た
の
が
古
い
生
き
方
で
し
た
。
そ
の

丌
健
康
な
考
え
の
表
れ
の
一
因
で
も
あ
っ
た
の

が
、
薬
・
暴
力e

tc

…
。 

考
え
始
め
る
と
「
ま
た
ナ
ン
か
し
で
か
す
か

も
…
」
煩
わ
し
さ
で
自
分
に
腹
が
立
っ
て
仕
方

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
底
つ
き
と
タ
ー
ニ
ン

グ
・
ポ
イ
ン
ト
を
同
時
に
迎
え
た
気
分
で
、「
何

か
見
つ
け
て
や
る
！
」
と
今
回
Ｇ
Ａ
Ｉ
Ａ
に
行

く
に
あ
た
り
、
挙
げ
て
い
た
目
標
の
一
つ
を
棚

卸
し
し
、
実
行
に
移
す
チ
ャ
ン
ス
だ
！
と
（
思

っ
た
の
で
は
な
く
）
動
く
発
端
と
な
っ
た
の
が

こ
の
浜
辺
で
し
た
。
心
地
よ
い
日
差
し
は
悪
い

考
え
な
ど
思
わ
せ
ず
、
む
し
ろ
幾
つ
か
の
選
択

を
示
し
て
く
れ
る
よ
う
な
・
・
・
。 

 
 

変
化
し
て
い
く
自
分 

吹
っ
切
れ
た
僕
は
、
一
人
で
ド
ラ
イ
ブ
し
な

が
ら
魚
釣
り
（
海
・
ブ
ラ
ッ
ク
バ
ス
）
や
海
水

浴
、
仲
良
く
な
っ
た
古
着
屋
へ
遊
び
に
行
っ
た

り
、
収
穫
時
の
農
家
の
人
と
話
し
た
り
。
な
か

で
も
独
り
で
映
画
に
行
く
こ
と
な
ど
考
え
も
し

セルフ・サポート研究所と、沖縄のリハビリテーション施設 GAIA

を行き来しているスタッフの永山さんに、最近感じていることを

お聞きしました。 
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ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
れ
が
楽
し
み
に
な
り
、

こ
れ
が
僕
に
と
っ
て
大
き
な
恵
み
と
な
り
ま
し

た
。
観
終
わ
っ
た
後
は
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な
が

ら
映
画
の
流
れ
を
考
え
た
り
、
あ
る
シ
ー
ン
を

自
分
の
生
き
方
に
投
影
し
て
み
た
り
。
こ
れ
が

と
て
も
自
分
の
為
に
な
り
ま
し
た
。
前
の
僕
の

映
画
の
価
値
観
は
、
ア
ク
シ
ョ
ン
も
の
の
み
を

彼
女
や
友
だ
ち
と
行
く
こ
と
で
し
か
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
今
は
ジ
ャ
ン
ル
を
問
わ
ず
素
直
に

「
い
い
か
も
？
」
と
楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
た

の
も
嬉
し
い
事
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

  

父
の
こ
と 

そ
れ
か
ら
、
去
年
の
十
二
月
の
【
は
あ
も
に

い
】
に
よ
る
、
Ｇ
Ａ
Ｉ
Ａ
見
学
会
の
時
の
こ
と

で
す
。
毎
年
母
は
参
加
し
て
い
る
の
で
気
に
は

な
ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
今
回
は
父
も
来
る

と
聞
き
ま
し
た
。
家
で
は
た
ま
に
母
が
父
を
旅

行
に
誘
う
の
を
目
に
す
る
の
で
す
が
、
気
乗
り

の
し
な
い
返
事
を
す
る
の
が
父
で
し
た
。「
あ
の

親
父
が
？
ホ
ン
ト
に
？
」
以
前
の
父
と
は
会
話

を
す
る
と
い
う
よ
り
、
む
し
ろ
ガ
チ
ガ
チ
の
世

間
体
の
か
た
ま
り
と
話
す
よ
う
で
ウ
ン
ザ
リ
し

た
も
の
で
す
。
様
々
な
こ
と
で
僕
は
両
親
が
本

当
に
大
嫌
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
僕

が
薬
で
入
院
し
た
時
、
退
院
後
デ
イ
ケ
ア
に
出

て
い
る
時
、
何
度
か
の
ス
リ
ッ
プ
を
し
た
時
、

母
だ
け
で
は
な
く
、
父
も
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や

グ
ル
ー
プ
に
参
加
し
て
い
た
の
は
後
で
知
っ
た

こ
と
で
す
。
思
え
ば
Ｓ
Ｓ
に
繋
が
っ
た
父
・
母

に
少
し
ず
つ
変
化
が
あ
っ
た
事
を
憶
え
て
ま
す

が
、
考
え
て
み
る
と
「
そ
れ
ぞ
れ
が
そ
れ
ぞ
れ

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
あ
っ
て
今
が
あ
る
ん
だ
な
」

と
思
え
た
出
来
事
で
し
た
。 

 
当
日
の
土
曜
日
、
空
港
へ
【
は
あ
も
に
い
】

の
お
母
さ
ん
た
ち
を
迎
え
に
行
く
と
、
表
面
的

に
は
相
変
わ
ら
ず
口
の
悪
い
父
が
そ
こ
に
い
ま

し
た
。
二
日
目
は
両
親
を
北
部
へ
観
光
に
連
れ

て
行
き
、
美
（
ち
ゅ
）
ら
海
水
族
館
・
今
帰
仁

城
を
観
て
５
８
号
線
を
ゆ
っ
く
り
南
下
し
て
き

ま
し
た
。
何
度
か
仲
間
と
は
行
っ
た
こ
と
の
あ

る
所
と
は
い
え
、
両
親
と
（
し
か
も
素
面
で
！
）

沖
縄
に
い
る
こ
と
が
丌
思
議
で
し
た
。
今
帰
仁

城
の
頂
上
で
父
と
風
景
を
眺
め
た
の
は
、
い
い

気
分
で
思
い
出
に
も
な
り
ま
し
た
。
今
年
で
三

四
歳
に
な
る
僕
で
す
。
周
り
の
友
人
た
ち
の
家

族
づ
き
あ
い
等
を
目
に
す
る
時
で
も
、
ひ
ね
く

れ
た
事
を
言
う
自
分
が
カ
ッ
コ
イ
イ
と
思
っ
て

い
た
し
、
実
際
家
族
の
中
で
自
分
は
悪
態
ば
か

り
つ
い
て
い
ま
し
た
。
親
子
確
認
が
計
れ
な
か

っ
た
事
、
必
要
の
な
い
プ
ラ
イ
ド
が
邪
魔
し
て

な
か
な
か
解
放
さ
れ
な
い
時
期
も
あ
り
ま
し
た

（
今
も
時
折
復
活
も
し
ま
す
が
…
）。 

 

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
や
っ
て
い
く
う
ち
に
、
あ
る

が
ま
ま
の
ご
く
平
凡
な
家
族
が
実
は
羨
ま
し
か

っ
た
と
い
う
衝
撃
的
な
事
実
を
受
け
入
れ
る
よ

う
に
な
り
、
以
前
に
比
べ
れ
ば
「
今
は
楽
な
生

き
方
が
で
き
て
る
な
ッ
」
と
、
感
じ
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

 
 

 

回
復
に
必
要
な
こ
と 

自
分
の
こ
と
ば
か
り
書
い
て
き
ま
し
た
が
、

Ｇ
Ａ
Ｉ
Ａ
の
仲
間
た
ち
も
色
々
で
す
。
で
す
が
、

僕
的
に
は
回
復
の
基
本
は
一
緒
だ
と
思
い
ま
す
。

施
設
に
繋
が
る
ま
で
の
本
人
の
周
囲
は
必
死
な

の
で
す
が
、
Ｇ
Ａ
Ｉ
Ａ
に
繋
が
っ
た
の
と
同
時
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に
周
囲
の
家
族
の
方
々
は
消
耗
し
て
し
ま
う
の

で
し
ょ
う
か
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
参
加
に
対
す
る
意

味
合
い
が
希
薄
に
な
っ
て
し
ま
う
よ
う
に
思
え

ま
す
。 

 

実
際
に
僕
の
場
合
を
振
り
返
っ
て
み
て
も
、

父
や
母
が
良
か
れ
と
思
っ
て
し
て
い
る
考
え
や

行
動
が
逆
に
裏
目
に
出
て
し
ま
っ
た
こ
と
や
、

僕
の
病
気
に
巻
き
込
ま
れ
て
行
く
な
ど
と
親
子

と
も
に
ス
リ
ッ
プ
の
連
続
で
し
た
。
当
時
は
ア

ラ
イ
ブ
が
東
京
に
在
り
、
僕
は
そ
こ
で
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
基
本
性
を
勉
強
（
？
）
と
い
う
か
経
験

を
し
て
き
ま
し
た
。
親
の
会
の
グ
ル
ー
プ
が
身

近
で
行
わ
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
問
題
が
浮
上

す
る
と
分
か
り
や
す
い
の
で
、
す
り
合
わ
せ
調

整
や
確
認
作
業
も
シ
ン
プ
ル
な
反
面
、
距
離
が

近
い
こ
と
が
災
い
し
問
題
が
拡
大
し
て
し
ま
う

危
険
も
あ
り
ま
し
た
。
で
す
が
、
相
互
の
距
離

が
問
題
で
は
な
く
て
必
要
な
こ
と
は
、
自
分
自

身
の
問
題
を
ど
の
よ
う
に
把
握
し
（
こ
の
こ
と

に
気
付
く
の
に
は
か
な
り
の
時
間
を
要
し
ま
し

た
）
、
ま
た
ど
の
よ
う
に
解
決
し
て
い
き
た
い
の

か
（
こ
れ
が
お
互
い
先
取
り
丌
安
で
明
確
に
な

り
づ
ら
い
ん
で
す
よ
ね
？
）
。
こ
れ
は
各
個
人
の

誯
題
で
あ
り
、
こ
れ
を
実
践
に
つ
な
げ
て
い
け

る
の
か
ど
う
か
？
現
状
の
ま
ま
で
は
丌
可
能
な

の
で
あ
れ
ば
ど
の
よ
う
な
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
な

の
か
？
僕
の
家
庭
状
況
も
初
め
は
問
題
が
複
雑

化
し
て
い
て
客
観
的
な
流
れ
を
組
み
込
む
た
め

に
は
、
親
子
と
も
に
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等
を
定

期
的
に
活
用
で
き
た
の
は
幸
い
な
こ
と
で
す
。 

 

親
か
子
、
ど
ち
ら
か
の
み
が
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

や
る
こ
と
で
、
今
後
の
自
己
問
題
（
ご
家
族
等

も
含
む
）
や
関
係
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
く
と
い
う

も
の
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。 

 

や
は
り
双
方
が
自
分
自
身
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

や
り
続
け
る
こ
と
で
、
お
互
い
の
理
解
が
得
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
、
関
係
の
回
復
や
成
長
へ
と

つ
な
が
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

 
 

 

今
出
来
る
こ
と
を 

 

当
事
者
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
沖
縄
Ｇ
Ａ
Ｉ
Ａ
、

家
族
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
東
京
の
セ
ル
フ
・
サ
ポ

ー
ト
研
究
所
で
行
わ
れ
て
い
る
現
在
、
ま
た
Ｇ

Ａ
Ｉ
Ａ
に
入
寮
し
て
い
る
当
事
者
の
ご
家
族
の

み
な
ら
ず
、
他
施
設
・
矯
正
施
設
・
病
院
等
そ

れ
ぞ
れ
不
え
ら
れ
て
い
る
状
況
が
違
う
ご
家
族

も
含
め
、
お
互
い
に
今
取
り
組
め
る
こ
と
は
何

か
を
考
え
実
行
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。 

 

私
も
時
折
、
恐
れ
や
丌
安
で
自
分
を
見
失
い

そ
う
な
と
き
も
あ
り
ま
す
が
、
初
心
を
忘
れ
な

い
よ
う
に
明
日
か
ら
も
Ｇ
Ａ
Ｉ
Ａ
で
仲
間
と
と

も
に
日
々
を
「
今
日
一
日
」
で
過
ご
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
で
は
ッ
！ 

          

二
月
二
十
五
日
、
彼
は
ま
た
、
沖
縄
Ｇ
Ａ
Ｉ
Ａ

に
向
か
い
ま
し
た
。 
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東
京
地
裁
で
、
薬
物
犯
罪
に
関
す
る
公
判
二

件
を
傍
聴
し
ま
し
た
。
二
件
と
も
執
行
猶
予
中

に
覚
せ
い
剤
や
大
麻
を
使
用
し
、
再
逮
捕
さ
れ

た
と
い
う
こ
と
で
し
た
。 

 

審
理
の
過
程
で
は
、
も
う
決
し
て
薬
物
に
手

を
出
さ
な
い
と
い
う
本
人
の
意
思
を
問
い
、
親

に
は
監
督
責
任
を
誯
す
と
い
う
相
変
わ
ら
ず
の

状
況
で
し
た
。
裁
判
官
、
検
事
、
弁
護
人
と
も

に
、
薬
物
依
存
は
病
気
で
あ
る
と
い
う
認
識
は

感
じ
ら
れ
ず
、
リ
ハ
ビ
リ
の
重
要
性
に
つ
い
て

は
全
く
触
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

折
り
し
も
前
日
の
新
聞
に
、
法
務
省
が
、
性

犯
罪
や
薬
物
犯
罪
者
に
対
す
る
再
犯
防
止
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
策
定
す
る
と
い
う
記
事
が
載
っ
て
い 

ま
し
た
。
刑
務
所
内
や
保
護
観
察
中
の
仮
出
所

に
プ
ロ
グ
ラ
ム
受
講
を
義
務
づ
け
る
こ
と
や
、 

就
職
支
援
な
ど
も
含
ま
れ
る
よ
う
で
す
。
同
時

に
、
厚
生
労
働
省
は
、
脱
法
ド
ラ
ッ
グ
に
つ
い

て
、
法
改
正
を
含
ん
だ
規
制
強
化
に
乗
り
出
す

と
い
う
記
事
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
こ
と

が
一
体
と
な
り
、
医
療
や
司
法
領
域
、
一
般
社

会
の
認
識
が
深
ま
っ
て
、
薬
物
防
止
策
が
是
非

実
効
性
の
あ
る
方
向
に
進
ん
で
ほ
し
い
と
思
い

ま
し
た
し
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
も
何
が
で
き

る
か
を
考
え
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
し
た
。 

                 

はあもにい活動の一環として、公判の傍聴プロ

グラムを実施しています。 

薬物依存症者の裁判を司法、行政の関係者はど

のように考えているのか、まず現場をみること

から、そしてその関係者がどう対応しているの

かを沢山の事例をみて、私たちにできること

は・・。 

日本にもドラッグコートを取り入れてほしい。 

大きな目標でも、小さな積み重ねが大事という

思いで活動しています。 

今月の公判傍聴見学  

 

予定日・ 集合場所と時間 

３月２３日（水）１２：５０ 

東京地方裁判所 霞ヶ関 

１階 ロビー右側 

待
た
れ
る
再
犯
防
止
プ
ロ
グ
ラ
ム 

Ｎ 
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先
日
、
仲
間
と
公
判
傍
聴
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。
四
人
で
行
き
、
二
人
ず
つ
分
か
れ
て

見
学
し
ま
し
た
。 

薬
物
事
犯
を
二
件
、
新
件
に
つ
い
て
は
再

度
の
逮
捕
に
よ
る
も
の
で
し
た
。
セ
ル
フ
・

サ
ポ
ー
ト
研
究
所
で
当
事
者
の
体
験
談
を
聴

い
て
い
る
私
た
ち
に
と
っ
て
、
そ
の
彼
も
そ

こ
で
話
さ
れ
る
経
過
か
ら
判
断
し
て
依
存
症

が
疑
わ
れ
る
状
態
で
し
た
。
し
か
し
、
検
事

や
弁
護
士
は
、「
な
ぜ
繰
り
返
し
使
っ
た
の
か
、

執
行
猶
予
中
に
使
っ
た
ら
捕
ま
る
の
が
分
か

っ
て
い
た
で
し
ょ
う
。
そ
の
よ
う
に
前
回
の

と
き
に
説
明
が
あ
っ
た
で
し
ょ
う
」。
と
、
い

つ
も
ど
お
り
い
や
ら
し
い
（
と
感
じ
る
）
詰

問
を
し
て
い
ま
し
た
。
当
人
は
今
ま
で
の
こ

と
は
「
自
分
の
考
え
が
浅
か
っ
た
。
犯
罪
の

認
識
の
薄
さ
が
あ
っ
た
」
と
、
反
省
の
弁
を

述
べ
て
い
ま
し
た
。「
こ
れ
か
ら
は
、
親
は
愛

情
を
も
っ
て
監
視
、
監
督
を
し
ま
す
。
親
の

手
元
で
仕
事
も
さ
せ
て
更
生
に
努
力
し
ま

す
」。
と
泣
き
な
が
ら
証
人
席
で
誓
う
母
親
の

姿
は
、
私
の
家
族
の
最
初
の
と
き
の
裁
判
の

状
況
と
同
じ
よ
う
な
光
景
で
し
た
。
と
い
う

よ
う
に
今
日
も
、
薬
物
依
存
症
が
病
気
と
い

う
認
識
の
な
い
人
た
ち
の
中
で
の
公
判
で
し

た
。 薬

物
に
つ
い
て
の
知
識
の
な
さ
か
ら
、
家

族
も
本
人
も
（
こ
の
場
に
お
い
て
）
こ
ん
な

に
も
悫
し
い
思
い
を
繰
り
返
さ
な
く
て
は
な

ら
な
い
の
か
、
憤
り
さ
え
感
じ
ま
し
た
。
家

族
に
突
然
起
き
た
こ
の
問
題
で
シ
ョ
ッ
ク
を

受
け
て
い
る
の
に
、
頼
み
の
弁
護
人
で
さ
え
、

依
存
症
を
理
解
し
て
な
い
ば
か
り
に
、
打
ち

ひ
し
が
れ
て
い
る
家
族
を
責
め
、
そ
の
場
限

り
の
弁
護
で
終
わ
ろ
う
と
し
て
い
る
状
態
で

し
た
。 

 

 

   

二
ヶ
月
ほ
ど
前
、
わ
が
子
が
薬
物
問
題
で

再
犯
を
犯
し
、
そ
の
裁
判
が
あ
り
ま
し
た
。 

 
 

以
前
は
あ
も
に
い
の
仲
間
と
、
公
判
を
見

学
し
な
が
ら
、
ま
た
自
分
が
こ
の
立
場
に
な

っ
た
と
き
ど
う
な
ん
だ
ろ
う
か
？
と
思
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
が
現
実
に
な
り
、

シ
ョ
ッ
ク
で
も
あ
り
ま
し
た
。 

我
が
家
の
場
合
、
前
回
の
裁
判
で
は
、
控

訴
審
の
段
階
で
「
施
設
に
行
く
」
こ
と
を
約

束
し
て
い
ま
し
た
が
、
本
人
は
執
行
猶
予
が

取
れ
な
か
っ
た
の
で
、
も
う
そ
の
約
束
は
白

紙
状
態
に
し
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
こ
と
が

今
回
の
裁
判
で
は
、
厳
し
く
追
及
さ
れ
、
本

人
は
前
回
の
約
束
が
守
れ
な
か
っ
た
こ
と
に

捉
わ
れ
て
（
？
）
今
回
は
施
設
に
行
く
こ
と

は
こ
の
場
で
は
約
束
で
き
な
い
。
と
い
う
固

い
意
志
で
答
え
て
い
ま
し
た
。 

こ
う
し
て
再
犯
を
繰
り
返
す
の
に
、
家
族

は
何
も
し
な
い
で
ア
パ
ー
ト
代
を
支
払
っ
た

法 廷 そ の 現 場 で は  

そ
し
て
、
実
際
の
体
験
か
ら 
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り
生
活
の
援
助
を
し
て
、
甘
や
か
し
て
い
た

の
で
は
な
い
か
。
と
い
う
ふ
う
に
判
事
や
検

事
に
も
追
求
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
今
回

も
お
世
話
に
な
っ
た
森
野
先
生
（
Ｓ
Ｓ
研
と

連
携
・
弁
護
士
）
は
、
依
存
症
に
詳
し
い
弁

護
士
さ
ん
な
の
で
、
ホ
ン
ト
に
い
い
裁
判
が

出
来
ま
し
た
。
証
人
に
立
っ
た
夫
も
、
依
存

症
に
な
っ
た
息
子
の
対
応
を
、
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
を
受
け
な
が
ら
私
た
ち
親
が
出
来
る
こ

と
を
精
一
杯
や
っ
て
き
た
こ
と
を
話
し
ま
し

た
。 そ

れ
は
、
そ
れ
ほ
ど
薬
物
依
存
症
に
詳
し

く
無
さ
そ
う
な
判
事
の
心
に
も
通
じ
た
よ
う

に
思
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、「
あ
な
た
は
、
人

に
レ
ー
ル
を
敷
か
れ
る
の
は
い
や
で
す
か
？

ま
ぁ
、
あ
ま
り
好
き
な
人
は
い
な
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
・
・
」
と
本
人
の
気
持
ち
を
理

解
し
よ
う
と
い
う
感
じ
が
読
み
取
れ
、
ち
ょ

っ
と
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。 

薬
物
に
つ
い
て
の
知
識
と
、
家
族
の
対
応

を
日
々
学
ん
で
お
い
て
よ
か
っ
た
！
こ
う
い

っ
た
場
面
で
、
本
当
に
依
存
症
を
理
解
し
て

も
ら
え
る
チ
ャ
ン
ス
の
ひ
と
つ
に
な
っ
た
か

も
し
れ
な
い
。
息
子
は
自
分
の
身
を
呈
し
て
、

私
た
ち
に
依
存
症
が
病
気
だ
と
い
う
こ
と
を
、

強
く
、
強
く
、
実
感
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。 

そ
の
場
に
は
傍
聴
者
が
数
人
い
ま
し
た
が
、

昔
は
、「
自
分
の
家
の
恥
を
人
に
聞
か
せ
た
く

な
い
」「
何
で
こ
こ
に
居
る
の
？
」
と
い
っ
た

怒
り
と
恐
れ
を
持
っ
て
法
廷
に
い
た
自
分
を

思
い
出
し
ま
す
。
今
は
、
逆
に
聞
い
て
い
て

も
ら
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
え
る
自
分
で
し
た
。

こ
れ
も
、
私
は
傍
聴
席
に
い
た
の
で
の
ん
き

な
こ
と
が
言
え
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
証

人
に
立
っ
た
夫
は
疲
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。 

ち
な
み
に
、
拘
置
さ
れ
て
い
る
息
子
の
と

こ
ろ
に
は
、
依
存
症
を
学
ぶ
プ
ロ
グ
ラ
ム
が

今
の
と
こ
ろ
な
い
よ
う
で
す
。
こ
れ
か
ら
は

再
犯
の
人
に
も
専
門
家
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
届

い
て
ほ
し
い
。
そ
の
た
め
に
は
、
は
あ
も
に

い
の
で
き
る
こ
と
は
何
か
？
ま
た
、
み
ん
な

で
知
恵
を
出
し
合
っ
て
一
歩
一
歩
取
り
組
ん

で
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

   

                       

薬物に関する問題で困っていませんか？ 

薬物ＳＯＳ電話（家族を対象）そよかぜライン 

私たちも同じ悩みをもつ仲間です 

誰にもいえないあなたの心の声を聴かせてください 

毎 週 月 曜 日  午後１：００～午後８：３０ 

０３－５６２８－２５２２   秘密厳守 

はあもにい 

Ｔ 
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ＧＡＩＡ利用者の自主グループ  “美ら（ちゅら）”グループのお知らせ 

平
成
十
四
年
度
に
Ｇ
Ａ
Ｉ
Ａ
が
誕
生
し
、
依
存
症
者
本

人
の
回
復
の
場
所
が
沖
縄
に
移
っ
た
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で

の
よ
う
に
綿
密
に
家
族
と
本
人
の
擦
り
合
わ
せ
を
行
う

こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
物
理
的
な
距
離
も
あ

っ
て
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
で
も
家
族
と
の
擦
り
合
わ
せ
が

丌
十
分
に
な
り
、
何
か
表
立
っ
た
問
題
が
生
じ
た
時
の

み
の
対
応
に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
ま
た
、
そ
れ

ぞ
れ
の
家
族
の
気
持
ち
の
中
で
も
徐
々
に
問
題
意
識
が

低
下
し
、
本
人
の
回
復
を
安
易
に
施
設
に
委
ね
て
し
ま

っ
て
い
る
部
分
が
あ
り
ま
す
。 

こ
の
よ
う
な
問
題
を
改
善
す
る
た
め
に
、
Ｇ
Ａ
Ｉ
Ａ

の
利
用
者
と
そ
の
家
族
を
主
に
し
た
グ
ル
ー
プ
を
新
た

に
立
ち
上
げ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

関
係
者
の
皆
さ
ん
は
ぜ
ひ
お
誘
い
あ
わ
せ
の
上
ご
参

加
く
だ
さ
い
。 

（
原
則
と
し
て
参
加
料
は
無
料
で
す
が
、 

ス
タ
ッ
フ
参
加
時
は
有
料
（
二
千
円
） 

と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。） 

 第 1 土曜日[16：30－18：30] 

 『アラノンで今日一日』と『ナラノンのミーティングハンドブ

ック（ブルーブック）』の読み合わせ 

 テーマにもとづいたわかちあい（正直・信頼・謙虚など） 

 

 第 3 土曜日[16：30－18：30] 

 GAIA スタッフとともに、沖縄の近況報告、情報交換など 

（第 4 土曜日に変更になるときは 202 号室掲示板にてお知らせいたします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“
美
ら
（
ち
ゅ
ら
）”
グ
ル
ー
プ
に
つ
い
て 

なお、 

３月の予定 

５日 

２６日 

上記の時間 

です。 

毎 週 月 曜 日  

はあもにい 

１：００～８：３０ 

いつでも都合のいい時、

あなたの時間に使って

ください 

美
ら
グ
ル
ー
プ
に
参
加
し
て 

 

＊
Ｇ
Ａ
Ｉ
Ａ
ス
タ
ッ
フ
か
ら
直
接
子

ど
も
の
様
子
を
個
人
個
人
具
体
的
に

聞
け
て
よ
か
っ
た
。 

 

＊
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
、
他
の
家
族
の

話
を
聴
く
こ
と
で
自
分
の
疑
問
や
悩

み
が
、
少
し
ず
つ
解
決
で
き
て
き
て

い
る
。 

ま
た
、
家
に
帰
っ
て
夫
と
話
を
分
か

ち
合
え
て
今
の
自
分
に
は
グ
ル
ー
プ

の
存
在
が
と
て
も
重
要
。 
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二
月
二
十
一
日
（
月
）
の
夜
、

は
あ
も
に
い
の
時
間
内
に
行

わ
れ
た
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
。
妹

尾
先
生
は
ア
ル
コ
ー
ル
病
棟

勤
務
経
験
が
あ
り
、
現
在
東
京
都
精
神
医
学
総

合
研
究
所
嗜
癖
行
動
研
究
部
門
に
お
ら
れ
、
ア

ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
豊
富
な
臨
床
経
験
と
知
識

を
お
持
ち
の
方
で
あ
る
。 

 
ア
ル
コ
ー
ル
が
身
体
に
及
ぼ
す
影
響
を
理
解

す
る
た
め
、
ま
ず
ア
ル
コ
ー
ル
に
対
す
る
私
た

ち
の
考
え
方
（
良
い
点
、
悪
い
点
）
を
整
理
し
、

耐
性
、
遺
伝
、
酒
害
（
特
に
肝
臓
へ
の
影
響
）

な
ど
に
つ
い
て
プ
リ
ン
ト
を
使
っ
て
の
話
が
あ

っ
た
が
、
と
て
も
わ
か
り
や
す
か
っ
た
。 

 

ア
ル
コ
ー
ル
に
対
す
る
私
た
ち
の
考
え
方
を

整
理
す
る
た
め
、
お
酒
を
飲
み
続
け
た
と
き
の

短
期
的
な
良
い
点
、
悪
い
点
、
長
期
的
な
良
い

点
、
悪
い
点
、
ま
た
お
酒
を
止
め
た
時
の
短
期

的
な
良
い
点
、
悪
い
点
、
長
期
的
な
良
い
点
、

悪
い
点
を
出
席
者
に
出
し
て
も
ら
い
四
分
表
に

ま
と
め
た
が
、
こ
れ
は
お
酒
を
飲
む
す
べ
て
の

人
に
と
っ
て
自
分
と
お
酒
の
関
係
を
正
確
に
捉

え
る
の
に
役
に
立
つ
と
思
わ
れ
た
。 

 

ア
ル
コ
ー
ル
の
肝
臓
へ
の
影
響
に
つ
い
て
の

話
は
医
学
的
な
説
明
が
非
常
に
わ
か
り
や
す
く
、

脂
肪
肝
、
肝
硬
変
、
ガ
ン
マ
Ｇ
Ｐ
Ｔ
に
つ
い
て

初
め
て
良
く
理
解
で
き
役
に
立
っ
た
。 

 

先
生
の
講
演
は
今
回
が
は
じ
め
て
だ
っ
た
の

で
お
酒
の
身
体
へ
の
影
響
と
い
う
一
般
的
な
話

が
主
で
、
具
体
的
な
適
正
飲
酒
に
ま
で
言
及
さ

れ
な
か
っ
た
。
ま
た
私
が
ず
っ
と
疑
問
に
思
っ

て
い
る
こ
と
で
、
大
量
に
お
酒
を
飲
ん
で
い
る

が
、
健
康
で
仕
事
へ
の
影
響
も
な
く
依
存
症
に

な
ら
な
い
人
と
一
方
そ
れ
ほ
ど
飲
ま
な
く
て
も

依
存
症
に
な
っ
て
し
ま
う
人
の
分
か
れ
道
は
何

な
の
か
、
そ
の
あ
た
り
の
話
も
詳
し
く
聞
き
た

い
と
思
っ
て
い
る
。 

 

今
回
の
出
席
者
は
家
族
の
方
が
ほ
と
ん
ど
で
、

実
際
に
お
酒
の
心
配
が
あ
る
依
存
症
者
本
人
の

出
席
が
少
な
か
っ
た
の
が
残
念
で
あ
る
。
彼
ら

に
こ
そ
聞
い
て
ほ
し
い
と
切
実
に
思
っ
た
。 

 

精
神
科
医
師
・
妹
尾
栄
一
先
生 

（
東
京
都
精
神
医
学
総
合
研
究
所
嗜
癖
行
動
研
究
部
門
） 

外
部
講
師
に
お
招
き
し
て 

適
正
飲
酒
の
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
実
施 

クスリに問題を抱える人は、他の様々な嗜癖行動にも注意を払

う必要があります。その中でも、アルコールは最も身近にある物

質ですから、慎重な付き合い方が求められます。適正飲酒のため

のプログラムは、アルコールに関する自分自身の問題をみつめ、

お酒との付き合い方を決め、それを実践してゆく方法を身につけ

るためのプログラムです 

今回、妹尾先生からアルコールが身体に及ぼす作用と酒害につ

いてのお話をしていただきました。このプログラムが必要な方だ

けでなく、アルコールに関する話を聞いてみたいという方にも広

く参加していただけるようなテーマでお話いただきました。 

Ａ 
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